Kumla kommun

Dagverksamhet

Nar minnet sviktar



Vad dr en dagverksamhet?
Vi ar en verksamhet for dig som har minnessvarigheter.

Vi arbetar for att starka din sjdlvkansla och hjalper dig med att
fa struktur i vardagen.

Var malsattning ar att

e ge dig en meningsfull dag

e stirka din sjalvkansla

e vara ett stod for dig och dina anhoriga

e hjalpa dig att behalla dina resurser sa lange det gar

e trivas och ha trevligt ihop med andra.

Vilka kan komma till oss?

Vi finns till for dig med minnessvarigheter, som bor i eget
boende och/eller vardas av anhorig.

En dag hos oss pa dagverksamheten

Om du ar i behov av att vi pAminner dig om att du ska till
dagverksamheten, ringer vi till dig pa morgonen.

Till dig som ar i behov av transport/fardtjanst bestéller vi det

till dig samt moter upp dig i var lokal.




Vad gor vi pa dagverksamheten?

Vara gasters erfarenheter och visdom ar en resurs i var dagliga
verksamhet. Alla deltar i vara aktiviteter utifran sina formagor
och 6nskemal.

Vara dagliga aktiviteter kan till exempel vara att baka, koksaktiviteter,
hoglasning, lyssna pa musik, sjunga och spela, gymnastik, spela spel
eller att ibland "bara vara”.

Promenader och andra utomhusaktiviteter gor vi nar vadret sa tillater.
Det ar viktigt att du har pa dig klader efter vader.

Det ar ocksa onskvért att du ansoker om
fardtjanst for att kunna delta i utflykter.

o : Hur nar vi vara mal?
dlkommen!

Vi ar lyhorda for

Vialkommen till oss pa dagverksamheten. dina 6nskemal.

Du nar oss pa telefon 019-58 82 98. Vi arbetar utifran

Var verksamhet ligger i lokaler pa vardagliga aktiviteter.

Korstagatan 5, 692 38 Kumla.

Hoppas vi ses!
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